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Møder

 

Overvejelser om hvorvidt gruppen skal fortsætte, opstår ofte i peer-to-

peer gruppeforløb efter nogle møder. Det kan være, at man nu har fået 

det ud af gruppen, som man kunne, eller man ikke synes møderne 

tilføjer noget nyt længere. Man har måske fået ny viden eller 

perspektiver på sit eget høreproblem, som man har brug for selv at 

arbejde videre med på egen hånd.   

Den slags erkendelser og følgende overvejelser om, hvorvidt man har 

brug for at fortsætte i gruppen, er helt naturlige og helt i orden. Vi 

opfordrer derfor til, at man på det 5. møde i gruppen, sætter det på 

dagsordenen, som en del af mødet. Punktet er samtidig en god 

anledning til at få talt om, hvor man hver især er i forhold til 

gruppeforløbet. Punktet kan ses som en form for ’midtvejsevaluering’. 
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