Hereforeningens familiekursus 0-4 ar, 2025, Castberggard

FREDAG d. 25. april 2025

KI. 17.00-18.00 Ankomst og indkvartering

KI. 18.00 Middag

KI. 19.00 Velkomst og praesentation

Kl. 20.00 Tema-café: En hverdag med heretab. Preesentation af familierne selv.

Mulighed for uformel snak og erfaringsudveksling

LARDAG d. 26. april 2025

Kl. 7.30-8.15 Morgenmad (tidligere morgenmad i Ninna-stuen)
KI. 8.30-9:00 Barn afleveres til kvalificerede passere
KI. 9.00- 9.30 Opstart og introduktion til weekendens program.

Forventningsafstemning — hvad tager vi med hjem?
v/ Mette van Amerongen, Hgrekonsulent ved Hareforeningen

KL. 9.30-11.30 Velg et modul. Et par, kan godt veelge hver sit oplaeg.

Modul 1: Serviceloven / barnets lov

Har | ansggt om at fa kurset betalt hos kommunen eller er det for uoverskueligt?

Kender I reglerne for ansggning om TAF og merudgifter? Hvilke dele af Serviceloven skal printes, lamineres og
haenges pa kaleskabet? Oplagget vil tage udgangspunkt i rettigheder og muligheder ift. familier og bgrn med
haretab.

v/ Pernille Busch, Socialradgiver i Hareforeningens radgivning



Kl. 11.30-12.30
KL. 12.30-14.30

Kl. 14.30-14.45

Kl. 14.45-16.00

Modul 2: Det tager en landsby....

Samarbejde privat og offentligt. Netveerk og professionelle.

At have et barn med hgretab er overvaldende. Ved at inddrage jeres netveerk og rette fagfolk, behaver I ikke sta
alene. Et staerkt socialt netvaerk kan vaere en stor stgtte i hverdagen og hjeelpe med at reducere fglelsen af
ensomhed, samt skabe forstaelse og accept af jeres situation og den hjzlp jeres familie har brug for.

v/ Mette van Amerongen, Hgrekonsulent ved Hareforeningen

Frokost
Opleg:

IBC Fysioterapi giver et indblik i hvad | som foraeldre skal veere opmaerksomme pa, nar barnet er
balanceudfordret, og hvordan | kan stgtte barnets balance. Hertil forklares hvad balance er, og hvorfor hgretab
kan have en betydning. Der gives et kort overblik over relevant undersggelse og udredning, samt konkrete
gvelser til stimulering af balancen. Formalet med foredraget er at du far en viden og forstaelse for dit barns
balanceudfordringer, hvordan og hvornar du kan sgge hjelp, og hvilken stgtte du kan veere for dit barn.

v/ Hanne Song Mi Alfsen og Ida Castberg arbejder til daglig som fysioterapeuter p& Frederiksberg med
speciale indenfor indre-gre-relaterede problemstillinger. Vi har bl.a. en svimmelhedsuddannelse fra Norge,
samt uddannelse for bgrn med sansemotoriske vanskeligheder. Hanne Song Mi Alfsen er ogsa uddannet
paedagog.

Kaffepause
Oplaeg: Nér vi ser tilbage...

Et foraeldrepar fortaller om deres oplevelse med at fa og have et barn med hgretab, samt hvad netvark har
betydet for dem.



Kl. 16.00 Barnene hentes hos passerne
KI. 17.30 Middag

KI. 19 Aftenhygge

SONDAG d. 27. april 2025

KI. 7.30-8.15 Morgenmad og tjek ud (tidligere morgenmad i Ninna-stuen)
KI. 8.45-9.00 Aflevere bgrn til kvalificerede passere
Kl. 9.00-11.00 Oplaeg med aktiv deltagelse: Bgrn med hgretab, vil ogsa lege med

Pragmatiske faerdigheder er afggrende for sociale relationer. Det hjelper bgrnene med at forsta de uskrevne
regler i samspillet med andre, hvilket er ngglen til at opbygge venskaber og fele sig inkluderet. Ved at leere om
pragmatik bliver bgrn mere selvsikre i sociale situationer og kan bedre navigere i en verden fyldt med nuancer
og undertoner. Det er med andre ord en vigtig brik i puslespillet, der ger det muligt for bern med hgretab at
deltage i feellesskabet.

v/ Mette van Amerongen, Hgrekonsulent ved Hareforeningen
KI. 11-11.30 Hgreforeningen— hvad tilbyder foreningen?
Evaluering

Opsamling og feelles afrunding
v/ Mette van Amerongen, Hgrekonsulent ved Hareforeningen

KI. 11:30 Bgrnene hentes hos passerne

KI. 11.30-13 Frokost og afrejse



