At sige det hgjt: den
samtale

Hvor mange af jer har taget den svaere samtale, hvor | har fortalt om jeres
hgreproblem pa arbejdspladsen?

(ferst spergsmal til dem der har taget snakken, hvis der er nogen)

Hvem talte | med og hvordan bar | jer ad?

Hvad gjorde det af forskel for jer at tage snakken?

Hvordan har arbejdspladsen taget imod det og forholdt sig til det
efterfplgende?

Har | nogle ud fra jeres erfaringer nogle anbefalinger til andre som ikke
hartaget snakken endnu eller ikke har pa deres nuveerende arbejdsplads?

(derefter spprgsmal til dem der ikke har taget snakken, hvis der er nogen)

Hvilke overvejelser har | om at tage snakken og er der noget der har holdt
jer tilbage?

Kunne der vaere noget inspiration at hente i det de andre siger og har sagt
i dag?

Hvordan taenker du bedst du kan tage den svaere samtale og med hvem
pa din arbejdsplads?

Har du mod pa at tage samtalen inden naeste gang vi mgdes?

JJhoreforeningen

Ingen skal
sta alene




