
 

 

 

Vi starter forløbet i peer-to-peergrupperne op i to trin bestående af et 

intromøde og et opstartsmøde. Hvor intromødet er en bred 

introduktion til forløbet og grupperne, er opstartsmødet det første 

selvstændige møde i den enkelte peer-to-peergruppe og en intens start 

på gruppens forløb. 

 

 

 

 



 

 

 
 

 


